ACTIVIDADES

CUADERNILLO DE

.Cuida el agua

Juega y aprende

UA QUE MUEVE A MEXICO .

CUIDEMOS Y VALOREMOS EL AG

SEMARNAT |

CONAGUA

MEDIO AMBICNTT COMISION NACIONAL DEL AGUA

¥ RECURSOS NATURALLS




iDino al desperdicio d=l agud



CICLO DEL AGHA

Elaguaenlatierraestaenconstante movimientoy lapodemos
encontrarendistintos lugaresy formas. Cuando el sol calientaelagua,
se evaporaparaluego formar nubes que produciran lluvia,
granizo o nieve que al caer ala tierra escurrira por los rios y arroyos
hastaelmar, y una parte seird debajo de la tierraalos acuiferos.
Aeste proceso se le llama CICLO DEL AGUA.

INSTRUCCIONES: COLOCA EL NUMERO DONDE CORRESPONDA

1.-Evaporacién 2.-Condensacion 3.-Precipitacion 4.-Filtracion

iEl agua parabeber debe ser potable!



L6 IARAVILLAS DEL AGUA
* Sus estados fisicos son:
@ Sélido, Liquido y Gaseosg,

~—— *No tiene olor ,color, nisahor
*Secongelaalos0°C

} :D *Hiervealos 100°C

Unade las propiedades més sorprendentes delagua esla cohesin,
Significa que las moléculas tienenuna fuerza de atraccionentresi

Pruébalo por ti mismo, necesitaras los siguentes materiales:

1 Gotero @
1 Monedade 50 centavos

1 vasitoconagua

s 7 ?
¢Cuantas gotas de agua crees que te cabran sobre lamoneda’

INSTRUCCIONES:

Usandoungotero.

-Colocatantas gotas de aguacomo sea posible
sobrelamonedasin que se derramen. ‘

-Cuentaelniimerode gotas,

-Contindiahastaque e aguasederrame.

Invitaa tusamigos 3 queadivineny hagan una competencia.

: ol
iLlevaraguahasta las casas requiere de mucho, mucho traba®



JINE LOS PUNTOS ¥ DESCUBRE AL SUPER HEROE

O N‘“W"

Me llamo Super Clorin unagotita de cloroy gracias ami,
elaguapuede volverse potable.

Tambiénme utilizan paradesinfectar frutos y verduras.

iElagua parabeber debe serpotable!



ELAGUA Y LA SALUD

Los seres humanos necesitamos consumir agua limpia Para
manternemos sanos, es decir: AGUA DE CALIDAD,

Cuando bebemos agua contaminada podemos enfermamos
gravemente. Por eso, loslugares donde guardamos el aguadeben
estarlimpios y tapados. Elagua también est4 presenteenla
preparacionde alimentos, porlo quelahigiene es fundamental

paratenerunavida saludable.

iLavaconaguay jabénlas frutas y verduras!



60PAl DE LETRAS

AGUA POTRBLE.
TAMBIEN PUEDES COLOREARME.

14

ENCUENTRA LAS 15 PALABRAS
RELACIONADAS CON EL SERVICIO DEL

1.POTABLE

2.ALCANTARILLADO
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iEl agua esta en todos los lugares hasta en nuestro cuerpo!



GBS QUEE...

Por $8.00 el SAPA te da 1000 litros de agua. Equivalentes a

@

S tambos de 200 litros 6 50 garrafones de 20 litros.

p—

@

Lamayoriade las personas pagan primero sus servicios de
luz y teléfono, dejando al final el pago del agua.
Es muy importante pagar este servicio yaque latnica

realmente necesaria para vivir es el agua.

" REFLEXIONEMOS:

Cualquiera de estos productos W
cuestamas de $8.00 o 2

jPagarelagua responsabilidad de todos!



EL LABERINTO DEL AGHA

Llegaalfinalde este laberintoy entenderas

loimportante que es el AGUA en tuhogar

S - §

dRe

LY wicio
“—

Desde pequenos
nos damos
cuentaque
graciasalagua
nosmantenemos
limpios.

Enlapreparacién
de tus alimentos
tambiénse
requiere agua.

¢ Teimaginasuna
sopasinagua?

Enelescusado
esdondemas

aguautilizamos

Comoves
elaguaes
necesariaen
nuestras vidas
poresocadavez JH
quellegueel E
reciboatucasa ¢
daseloatupapa
paraque lopague.

aft

Lalimpiezade

lacasanos ayuda
a sentimos agust:

Y Vivir sanos, por
I supuesto para qu

estélimpia
necesitamos agu:

iTodos los nifios a cuidar el agua!



¢COMO LLEGAR EL AGUA HASTA T CASA?

EnB.C.Selaguase extrae Ginicamente de acuiferos amuchos metros de
profundidad. Cuando esta enla superficie se conduce por el acueducto.
yapartirde ahirecorre largas distancias a través dela tuberia para llegar hasta
las colonias. Es un gran esfuerzo lograr que el agua llegue
acada familia por eso debemos cuidarla.

Resuelve el AQUAGRAMA
3 VERTICALES:
1 1.Esuntubomuy grande por donde se
conduce elagua.
3 2 2.Selellamaasicuando se sacaelagua

delacuifero.
3. Ahise encuentrael aguadebajodela
tierra.

3. SuformulaesH20
4.Atravésdeellasllegael aguahastalas

casas.

iCuando proteges el agua, proteges la vida!



DELE TE CUENTO QUE iCADA GOTA CHENTY!

Habfa una vez unos hermanos

llamados Rocioy Omar. Sumama

siempre les preparaba desayunos
deliciosos y estabaal pendiente de que

se lavaran bienlasmanos antes de

cualquier alimento. Un dia, Omarsin

darse cuentadejé lallave dellavabo abierta.
Minutos mas tarde , supapa grit6-

iNo hay aguay necesito bafiarme!,
;Quiéndejé lallave abierta?

Lamamd preocupada preguntaba-; Como es posible que se hayavaciado
eltinaco? Rocio muy asustadaal ver que su papéenojadoy gritandole dijo
que su hermano por descuido habia dejado lallave abierta.

Omar lloraba por que su papélo habia
castigado. De pronto de lallave deljardin
salié unagotita de agua. Los nifiosalverla
preguntaron -; Quién eres?, -Soy Gotisy
vengo aayudarlos para que supapayano
esté enojado. Recuerden que elaguaes
Mmuy importante en nuestras vidasy
debemos cuidarla. Por faltadelluvia
nuestros pozos se estan secandoyenid
: Ciudad cada dia somos mas ymas

personas. Hacer quer el agua llegué? fos
las casas, significaun gran esfuerzo- Por
€so, cada gota cuentay ningunadeb?
desperdiciarse.




Mientras Gotis hablaba de laimportancia

del cuidado del agua con los nifios, su
mama platicaba con su esposo paraque iPLATICARE
o ; el e
no fueratanestrictoy mejor buscarjuntos
O
o

unasolucion. Le propuso que podia
banarse con el agua que ellatenia
guardadaenunacubeta. El papa, yamas
tranquilo respondié: Tienes razén miamor,
voy abafarme rapido, alfinque conuna
cubetamealcanza, cuando salga, voy a
hablara SAPA paraque me diganaqué
horavaallegarelaguaalacolonia
también voy a platicar conlos nifos.

Gotis ya habia platicado conRocioy Omarlargorato. Ellos comprendieron

que por un descuido se habia quedado sinagua todalacasay que ademas,

se habfan desperdiciado muchos litros. Reflexionaron en que por faltade agua
se habia perdido laarmonia familiar. Prometieronasu papaser mas cuidadosos

y tratar de ahorrar aguasiemprey en todolugar.

Entendieron que sinaguanose
puede hacer practicamentenaday
que esmuy importante vigilar que las
llaves estén bien cerradas cuandono
se utilicen, para evitar el desperdicio.
Supapalevantéelcastigoyla
armonia volvié alhogar.

Colorin colorado, este cuentose ha terminado.

; Taque harfas paracuidarel agua?’



ipitacion 4.-Filtracién
42 idon 3.-Precipitacion 4.
1.-Evaporacién 2.-Condensacio
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Resuelve el AQUAGRAMA
i PalG[ula
IR ]
C U
‘T|u|B%E[R[ 1 [A]5S]
Al |x] TF
o} 7] [e]
Yl [r] [g]
Cl |A] |o
7] 1c] =
o] [c

o

o

N

VERTICALES:

1.Esun tubo muy grande por donde se
conduce el agua,

2.Selellama asi cuando se sacael agua
delacuifero,

3. Ahise encuentra el agua debajo de a
tierra,

HORIZONTALES:

3. Suférmulaes H20

4.Atravésdeellas lega el agua hastalas
Casas,
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INSTRUCCIONES

Pueden jugar de 2 a 5 personas, solo necesitas un dado y fi
AVANZA'Y RETROCEDE

(asilla 4: Los rayos del sol calientan al
agua de rios y mares, al evaporarse se
forman las nubes. Avanza a la casilla 7.

(asilla 13; Desafortunadamente en La Paz

llueve muy poco, Retrocede 2 casillas.

Casilla 16: Cuando llueve, parte del agua se filtra
debajo de la tierra y asi se forma el acuifero.
Avanza a la casilla 21,

Casilla 26: Para sacar el aqua del
acuifero deben hacerse pozos
y con bombas eléctricas se sube el agua
a la superficie. Nuestro acuifero esta
sobreexplotado. Retrocede 3 casillas

CUIDEMOS Y VALOREMOS EL AGUA QUE 1| | EVE A ME (1CO:



